Activité « Dehors les nuages »
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POURQUOI?
Pour encourager les éléves a ne plus vapoter dans les toilettes de I’école (ni @ moins de 20 métres de la propriété
de I'école), une exposition attrayante a été créée pour informer les éléves des méfaits de la vapeur secondaire et

pour s'assurer qu'ils connaissent I'amende pour vapotage sur la propriété de I'école.

Cette activité est destinée a étre utilisée avec des affiches, des annonces d I'école et des cartes postales.

QU’EST-CE QUE C'EST?

Cette activité consiste a créer deux allées menant aux entrées de |'école. Le long de chaque dllée, des panneaux
en forme de nuages fournissent aux éléves des messages sur le théme « Dehors les nuages ». Une série de
messages porte sur les effets de la vapeur secondaire sur la santé. Le second message compare le coit de I'amende
infligée pour avoir vapoté dans les toilettes de I'école ou sur la propriété de I'école au coilt d'autres activités
amusantes pour lesquelles les éléves pourraient vouloir dépenser leur argent. Les éléves traverseront les allées de
nuages pour entrer dans I'école. Les deux séries de nuages comprennent un code QR que les éléves peuvent
scanner pour obtenir de I'aide pour arréter de vapoter.

COMMENT?

Il existe plusieurs facons de metire en ceuvre l'activité « Dehors les nuages », en fonction de votre budget
et de votre capacité a réaliser l'activité.
Impression professionnelle

o Télécharger ces instructions, y compris les modéles de nuages.

e Ces modéles peuvent étre envoyés a une imprimerie locale, ou ils seront imprimés sur du
polypropyléne ondulé (nous vous suggérons de demander un « dos en chevalet ») pour étre
exposés le long des allées menant aux entrées de votre école.

¢ |l peut également étre nécessaire de fabriquer ou d'acheter de petits objets lourds (comme des sacs
de pois) qui peuvent étre utilisés pour maintenir les panneaux en position verticale.

¢ Les nuages peuvent ensuite étre positionnés le long de I’ allée ou des allées menant a I'entrée
principale ou aux entrées principales de votre école.

Création maison

o Télécharger ces instructions, y compris les modéles de nuages.

e Option A - A l'aide d'affiches ou de carton bristol, fabriquez et découpez des formes de nuages et
écrivez les messages dans les nuages.

¢ Les nuages peuvent ensuite étre accrochés aux murs extérieurs de I'école ou attachés a un chevalet
(visitez votre magasin du dollar ou créez vos chevalets en fixant les nuages a une boite en carton).
Les nuages peuvent ensuite étre positionnés le long de I’allée ou des allées menant a I'entrée
principale ou aux entrées principales de votre école.

o |l peut également étre nécessaire de fabriquer ou d'acheter de petits objets lourds (comme des sacs
de pois) qui peuvent étre utilisés pour maintenir les panneaux en position verticale.

e Option B - Utiliser des craies de trottoir pour dessiner des nuages sur le trottoir menant aux entrées
de I'école. Les messages du document des modéles de nuages peuvent étre copiés dans les nuages
da la craie.



https://www.pasuneexperience.ca/wp-content/uploads/2022/11/Health-Unit-Vaping-DEHORS-LES-NUAGES.pdf
https://www.pasuneexperience.ca/wp-content/uploads/2022/11/Health-Unit-Vaping-DEHORS-LES-NUAGES.pdf
https://www.pasuneexperience.ca/wp-content/uploads/2022/11/TOILETTES-DE-LECOLE-Affiches.pdf
https://www.pasuneexperience.ca/wp-content/uploads/2022/11/Annonceswashroom.pdf
https://www.pasuneexperience.ca/wp-content/uploads/2021/06/1-TU-ES-PASSIBLE-DUNE-AMENDE.pdf
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" CONSIDERATIONS METEOROLOGIQUES l_\-

Bien que |'objectif de cette activité soit de I'organiser a I'extérieur, le temps ne coopére pas toujours. Les jours de
vent, de pluie ou de neige, il peut étre préférable d'installer I'exposition a l'intérieur. Dans ce cas, trouvez un
endroit trés fréquenté a l'intérieur de I'école, comme I'entrée principale, le foyer ou I'accés a la cafétéria.

Exemple
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